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「栄養士による講座」 

～こども園おすすめレシピ、お教えします！～ 

日時 ６月２２日（木） １１：００～１１：３０ 
 

こども園で人気の給食のレシピや、アレルギーの代替食のレシピ、離乳食のレ

シピ等、お教えします！また、試食も行いますので、「離乳食って、どれくらいの

味の濃さなのかな？」等これを機に参考にしてみてください♪ 

※お申込みは、電話、もしくはメールにて 2日前まで受け付けております。 

※料金は一切頂いておりません。お気軽にご参加下さい。 

※親子一緒に参加して頂いて大丈夫です。 

講座中は、保護者の方が見える場所で、お子さんのお預かりも可能ですので、 

ぜひお気軽にご参加下さい。 

 

名取みたぞのこども園では、毎週木曜日園庭開放を行っています。ご予約の上、親子で

一緒に遊びにいらして下さい。（※園の行事等によりお休みの週もあります。下記日程をご

確認の上、お問い合わせください。） 6月の園庭開放は、１日・８日・２２日です 

  誕生会に参加しませんか？誕生会では、パネルシアターやペープサート等、子ども達が

大好きな「お楽しみ」がありますよ♪             6月の誕生会は 28日です 
 
※いずれも 2日前までに、こども園へ電話かメ―ルにて予約をお願いします。 
※園庭開放の持ち物やお約束等、詳しくはホームページをご覧ください。 
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